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2. Se guardardes os meus mandamentos, permanecereis no meu amor, 
    assim como eu tenho guardado os mandamentos de meu Pai †
        e permaneço no seu amor.

3. Quem come a minha carne e bebe_o meu sangue
    permanece em mim e eu nele.

4. Em verdade, em verdade vos digo: o que pedirdes ao Pai 
    Ele vo-lo dará em meu nome.

5. Até agora não pedistes nada em meu nome.
    Pedi e recebereis para que a vossa alegria seja completa.

6. Não vos digo que pedirei por vós ao Pai, †
        pois é o próprio Pai que vos ama.
    Porque vós me tivestes amor.

7. Disse-vos estas coisas, para que a minha alegria esteja_em vós
    e a vossa alegria seja completa.


